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1 Demographischer Wandel in Ostdeutschland

Return Migration to Eastern Germany    - Bilbao, Sept. 10th 2008    - Jenny Schmithals

Bevölkerungsentwicklung in Ostdeutschlandin Ostdeutschland

a) Geburtenrückgang

b) Abwanderung

Schlussfolgerungen SachsenSachsen--AnhaltAnhalt--StudieStudie

• Bevölkerungsverluste: sehr geringe Zuzugszahlen bei 
durchschnittlichen Fortzügen

• Abwanderung selektiv

• Heimatbindung durchaus hoch und 53 % der Frauen, 65 % der 
Männer würden gerne zurückkehren
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Forschungsdefizit in den Bereichen

• Binnenmigration

• Rückwanderung
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Projekt Rückwanderung als dynamischer Faktor für 
ostdeutsche Städte

• Kooperationspartner:

nexus Institut für Kooperationsmanagement und interdisziplinäre 
Forschung, Hochschule Magdeburg-Stendal (FH) sowie 
Universität Leipzig 

• Forschungsförderung:
Bundesministerium für Verkehr, Bau und Stadtentwicklung 
(BMVBS), Forschungsprogramm ‚Aufbau Ost‘

• Laufzeit: Sept. 2005 – Nov. 2006

• Fallbeispiel: Magdeburg
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Fallbeispiel Magdeburg 

• Von 1990 bis heute: Rückgang der Bevölkerung von rund 
280.000 auf < 230.000 Einwohner/innen

• Verlust industrieller Arbeitsplätze

• Abwanderung: insb. Menschen im erwerbsfähigen Alter

• Erwerbslosenquote: > 20 %

• Potenziale: attraktive Forschungslandschaft
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Quantitative Erhebung
• Grundgesamtheit: 3416 Personen, in den Jahren 2003 und 2004 

nach Magdeburg zugezogen

• 443 realisierte Befragungen von Einzelpersonen, davon 132 
Rückwander/innen und 311 sonstige Zuwander/innen

Qualitative Interviews
• 33 biografische Tiefeninterviews
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Altersstruktur
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Rückkehrtypen (29 Befragte)

• Erfolgreich abgewanderte Rückkehrer (6)

• Familien-Rückkehrer (5)

• Studiums-/Ausbildungs-Rückkehrer (5)

• Beziehungs-Rückkehrer (4)

• Berufs-Rückkehrer (3)

• Rückkehrer im Seniorenalter (3)

• Emotionale Rückkehrer (2)

• Gescheiterter Abwanderer (1)
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Zwei erfolgreich abgewanderte Rückkehrer:

„Magdeburg war für mich damals der beste Platz, um mich selbständig zu 
machen, weil ich hier noch Leute kenne, weil eben das Netzwerk schon 

steht.“

„Ich hatte auf Empfehlung von einer Studienfreundin, die in der IHK 
Magdeburg arbeitet, eine Blindbewerbung abgeben (…) Und dann haben 
sie mir Anfang Juli gesagt, Sie bekommen die Stelle zum 1.8. Da hab ich 
dann gesagt tut mir Leid. Die Chance lass ich mir nicht entgehen. In 
Magdeburg eine Stelle, das ist ja im Prinzip wie ein Sechser im Lotto und 
das muss ich jetzt auch machen. Und das hab ich auch ehrlich gesagt 
nicht bereut.“
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Ein Berufsrückkehrer:

„Ich bin Schauspieler und in Süddeutschland hatte ich keine 
Lust mehr, dann hab ich mich umgehorcht und dann hab ich 

durch einen Kollegen, einen befreundeten Kollegen, 

Mitteilung bekommen, dass in Magdeburg gesucht wird.
Da hab ich mich beworben, bin hergefahren, hab 

vorgesprochen und damit war ich hier.“
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Eine Familienrückkehrerin:

„Ich hatte einen Zeitvertrag in Berlin, der dann auslief. Dann habe 

ich ein Kind bekommen, also ich habe da mit meinem Freund in 
Berlin gewohnt und dann haben wir uns getrennt und dann hatte 

ich nicht mehr so viele Sachen, die mich da in Berlin hielten und 

dann bin ich halt wieder zurück nach Hause. Auch zu meinen 

Eltern, die halt hier noch wohnen, wo ich mein soziales Umfeld 

hatte und Unterstützung durch die Leute halt auch. Und meine 
Heimat auch, wo ich herkomme. Was soll ich in Berlin, wenn ich 

keinen Job habe und keinen kenne.“
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Eine Rückkehrerin im Seniorenalter:

„Ich bin Magdeburgerin und war gerne Magdeburgerin. Obwohl 

Magdeburg nun früher nicht so schön war, aber es war meine 
Heimatstadt (…), ich war zufrieden. Und ich bin es heute noch. Und 

ich war auch in Bayern zufrieden, ganz ehrlich. Ich hatte nachher 

nette Bekannte in der Umgebung, wo ich gewohnt habe (…). Ich 

hatte mir also vorgenommen: mit sechzig gehe ich in Rente. Und 

dann -wie gesagt- meine Tochter wohnt ja hier, die hatten hier 
gebaut. Und die sagte dann: "willst du denn auch allein da unten

bleiben?". 
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Rückwanderung und Pendelmobilität

• Acht Befragte

• Rückkehr, um Pendelmobilität zu vermeiden (4 Fälle)

• Pendelmobilität, um Rückkehr zu ermöglichen (4 Fälle)
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Zusammenfassung

• Zu- und Rückwander/innen unterscheiden sich von ihrer 
Alterstruktur

• Bei den Rückwander/innen dominieren private Gründe für die 
Rückwanderung

Ø Rückwander/innen nehmen eher eine Verschlechterung ihrer 
Arbeitssituation in Kauf

Ø Die Bleibeabsicht von Rückwander/innen ist höher
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Problem: 

Ø Bevölkerungstrends sind langsam und schwer steuerbar

Handlungsmöglichkeiten für Städte und Kommunen:

• Kontaktagentur für Abgewanderte zur Pflege von Netzwerken

• Gezielte Angebote für Ältere

• Angebote ausgezeichneter Hochschul- und beruflicher Bildung

• Engere Verzahnung von Wissenschaft und Unternehmen und 
Unterstützung von jungen Existenzgründer/innen
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Kontakt:

schmithals@nexus.tu-berlin.de

www.nexus-berlin.com

www.menschen-fuer-ostdeutschland.de
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